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Denumirea institutiei

TITLUL:Decongelarea componentelor plasmatice CTS-Banca de séange

denumire departament/sectie/laborator

SCOPUL:

De a asigura calitatea Tn decongelarea componentelor sanguine congelate.

2.1.

2.2.

2.3.

V.
4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

4.6

REAGENTI, MATERIALE, STANDARDE, TEHNICA SI
ECHIPAMENT:

ECHIPAMENT NECESAR

Baie de apa 37°C (preferabil circulanta) sau dispozitiv de decongelare a plasmei
Termometru calibrat

Cronometru

MATERIALE CONSUMABILE
Componente sangvine congelate.

ALTE MATERIALE

Pungi de plastic (pentru protectie)
Prosop

Rezervor sau chiuveta

INREGISTRAREA SI RAPORTAREA REZULTATELOR:
Registrul de monitorizare al regimului de temperatura in echipamentul medical
Fisa de monitorizare a parametrilor mediului ambiant

PROCEDURA:

Asigurati-va ca echipamentul de decongelare este gata de utilizare. Punetil in aplicare in
corespundere cu PSO aprobata in acest scop

Dacd folositi baia de apa:

» verificati daca apa este curatd; dacd apa nu este curatd, decantati-o, curatiti baia si adaugati
apa proaspata.

« verificati nivelul apei, daca este scazut, adaugati apa calda si lasati-o sa se incalzeasca pana
la plus 37°C.

* Ajustati termostatul, daca e necesar.

Daca folositi dispozitiv de decongelare a palsmei:

* daca e cazul, verificati daca apa este curatad, daca nu este curata, drenati-o, curdtati
rezervuarorul si adaugati apa proaspata.

» verificati nivelul apei, daca este scazut, adaugati apa calda si lasati-o sa se incélzeasca pana
la temperatura de operare.

* verificati ca temperatura sa fie plus 37°C+2°C.

Daca folositi un rezervor sau o chiuveta:.

* umpleti cu apa calda.

* gjustati temperatura apei la plus 37°C£2°C. Confirmati temperatura necesara cu ajutorul
unui termometru calibrat

* lasati termometru in rezervor pana la finisarea decongelarii plasmei.

Selectati componentul corespunzator de plasma congelata (tip, cantitate si grupa ABO) din
stocul congelatorului sectiei/cabinetului de transfuzie a sdngelui.

Puneti fiecare unitate care trebuie decongelata intr-o punga de plastic de protectie pentru a
preveni contaminarea porturilor. In dependentd de tipul pungii de protectie, se recomanda
folosirea a doud pungi concomitent. Pungile de plastic subtiri pot fi taiate/perforate de
capetele unitatilor congelate

* Pentru crioprecipitat, intr-o punga de protectie pot fi decongelate pana la 2 unitati.

 Daca folositi un dispozitiv de decongelare de plasma, intr-o punga de protectie pot fi
decongelate pana la 4 unitati de crioprecipitat.

* Pungile de protectie nu trebuie sa fie folosite de mai multe ori.
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4.7

4.8

4.9

4.10

411

4.12

4.13

4.14

4.15

Daca folositi baia de apa sau un rezervoar, presati punga de protectie in jurul componentelor
congelate pentru a inldtura cat mai mult aer posibil. La dorintd, securizati partea superioara a
pungii cu o clama sau o clema hemostatica

Cititi si inregistrati temperatura dispozitivului de decongelare. Temperatura trebuie sa fie de
plus 37°Cx2°C.

Daca folositi un rezervuar, temperatura trebuie verificata la fiecare 5 minute si inregistrata in
Registrul de monitorizare a regimului de temperatura in echipamentul medical

e Adaugati apa calda, daca temperatura scade sub plus 34°C.

Puneti punga cu componentele plasmatice congelate in dispozitivul de decongelare.

» Pastrati partea superioara a pungii de protectie la suprafata apei, pentru a preveni
contaminarea porturilor.

* Daca folositi o baie de apa sau un rezervuar, puteti folosi greutati pentru a mentine unitatile
scufundate si a grabi procesul de decongelare.

Porniti cronometrul cu timpul aproximativ de decongelare. Daca folositi baia de apa sau un
rezervuar, timpul de decongelare va fi:

* Pentru componente plasmatice congelate: 15 minute per unitate

* Pentru plasma congelata, colectata prin afereza: 25 minute per unitate

* Pentru crioprecipitat congelat: 5 minute

Daca folositi dispozitivul de decongelare a plasmei, timpul de decongelare va fi:

Cc()gitﬁqlgﬁ?iﬂ:: s[i)lte}zlgwa Tipul congelarii Valoare medie de decongelare (min)
10ml pana la 15ml crioprecipitat Infasurat 5
250ml standard Plat 10
250ml plastic gros Plat 16
250ml standard Infasurat 17
300ml standard Plat 14
500ml afereza Plat 18

La folosirea baii de apa sau a unui rezervuar se vor respecta urmatoarele reguli:

* Apasati/presati usor componenta(-ele) plasmatica (-€) pe intreaga duratd a procesului de
decongelare, pentru a rupe bucatile congelate si a resuspenda crioprecipitatul.

* Verificati produsul la fiecare 5 min.

* Pentru componentele plasmatice congelate, timpul de decongelare nu va depasi 30 min, dar
depinde de marimea si numarul de unitati decongelate concomitent.

* Pentru decongelarea crioprecipitatului timpul nu trebuie sa depaseasca 7-10 min.

Scoateti componenta(-ele) plasmatica din dispozitivul de decongelare imediat dupa finisarea
procesului de decongelare. Stergeti cu atentie punga si porturile cu prosopul.

Inspectati fiecare unitate pentru a verifica dacd nu exista scurgeri. Efectuati inspectarea vizuala.
Daca unitatea nu satisface criteriile inspectarii vizuale, distrugeti componenta(-ele) plasmatica.
Inscrieti informatia de pe componenta plasmatici in formularul de cerere. Folositi numai pix cu
bila, NU FOLOSITI stilou cu gel sau carioca

Pastrati plasma decongelatda compatibilizata la temperatura plus 1°C plus 6°C intr-un loc special
pana la eliberarea componentei plasmatice. Pastrati crioprecipitatul decongelat la temperatura
plus 1°C plus 6°C intr-un loc special pana la eliberarea componentei.

ATENTIE: Componentele plasmatice decongelate nu trebuie sa fie congelate din nou.
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4.16 Anuntati persoanele din sectie atunci cand este pregatita componenta(-ele) plasmatica (-e).

Dupa decongelare, componentele plasmatice trebuie sa fie transfuzate pacientului cat mai rapid
posibil.

V. REFERINTE
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VI.  ANEXE

Nu se aplica.
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