
STANDARDE MEDICALE DE REABILITARE ÎN CHIRURGIA PEDIATRICĂ 

Standarde medicale de reabilitare în chirurgia septică pediatrică 

 
Nr 
d/o 

 
CIM-10-

OMS 
Coduri a 

maladiilor 

 
 

Unitatea 
nozologică 

 
Metode de diagnostic 

 

 
 
 

Metode de tratament 

 
Durata 

medie de 
tratament 

(zile) 

 
Criterii de 
apreciere a 
rezultatelor 1. De laborator 

2. Funcționale 
3. Instrumentale 
4. Consultații  

Obligatoriu 
/ 

recomandabil 

 
Frecvența 

investigațiilor 

1. M86.4 
 
 

M86.5 
 
 

M86.6 

Osteomielita 
cronică cu fistule 

de drenaj 
Alte octeomielite 

hematogene 
cronice 

Alte octeomielite 
cronice 

 

Hemoleucograma 
Analiza generală 
a urinei 
Analiza  la 
helminți (toate 
efectuate în 
teritoriu) 
 
Radiografia 
ţesutului osos 
afectat în 2 
proiecții (anteror 
ambele membre, 
lateral) 
 
Consultatii: 
Fizioterapeut 
 
Reabilitolog  
 

O 
O 
 

O 
 
 
 
 

O 
 
 
 
 
 
 
 

O 
O 
O 
O 

La internare 
La internare 

 
La internare 

 
 
 
 

La internare 
 
 
 
 
 
 
 

La internare 
La externare 
La internare 
La externare 

 

Medicamentos – la 
indicația specialiștilor 

 

± 8-10  Ameliorarea 
stării generale. 

 
Diminuarea 
acuzelor din 

partea 
sistemului osos 

afectat.  
 

Stabilizarea 
indicatorilor 

clinici, de 
laborator și 
funcționali. 

 
Creșterea 
volumului 
mișcărilor 
active la 

segmentele 
regiunilor 
afectate. 

 
Lipsa acuzelor 
prezentate la 

internare. 
 

1. Kinetoterapia (generală 
specială cu tehnici de 
mobilizare la necesitate) 
2. Tratament poziţional 
3. Kinetoterapia 
respiratorie 
4. Hidrokinetoterapia 
5. Masaj segmentar, local 
(în remisie îndelungată, 
fără fistule) 
6. Electroterapia:  

- Electroforeza 
medicamentoasă, 

- Electrostimulare (cu  
curenții: TENS, Kotz, 
sinusoidali modulaţi, 
interferențiali), 

- Magnitoterapia. 
7. Termoterapia 
8. Hidroterapia (băi cu 
perle, băi cu produse 
medicinale, masaj 
subacval) 
 

± 



2. K66.0 Aderențe 
peritoneale 

 
 

(notă: aderenţe 
postoperatorii) 

Hemoleucograma 
Analiza generală 
a urinei 
Analiza  la 
helminți (toate 
efectuate în 
teritoriu) 

 
Radiografia 
cavității 
abdominale cu 
substanță de 
contrast 
 
Utrasonografia 
abdomenului 
 
Consultatii: 
Fizioterapeut 
 
Reabilitolog  
 

O 
O 
 

O 
 
 
 
 

După caz 
 
 
 
 
 

După caz 
 
 
 

O 
O 
O 
O 

La internare 
La internare 

 
La internare 

 
 
 
 

La internare 
 
 
 
 
 

La internare 
 
 
 

La internare 
La externare 
La internare 
La externare 

Medicamentos – la 
indicația specialiștilor 

 

± 8-10 Ameliorarea 
stării generale. 

 
Ameliorarea 
tranzitului 
intestinal. 

 
Ameliorarea 
disfuncției 
intestinale.  

 
Lipsa acuzelor 
prezentate la 

internare. 
 

1.  Kinetoterapia 
(generală specială) 
2. Kinetoterapia 
respiratorie 
3. Hidrokinetoterapia 
4. Masaj segmentar, local 
punctiform 
5. Electroterapia:  

- Electroforeza 
medicamentoasă, 

- Magnitoterapia. 
6. Ultrasonoterapia 
7. Ultrafonoforeza 
8. Termoterapia 
9. Hidroterapia (băi cu 
perle, băi cu produse 
medicinale, masaj 
subacval)  

± 

3. J44.8 
 
 
 

J47 

Alte boli 
pulmonare 
obstructive 

cronice precizate 
Bronşiectazia 

 
 

(notă: cu aderenţe 
pleurale, inclusiv 
după revărsare 

pleurală) 

Hemoleucograma 
Analiza generală 
a urinei 
Analiza  la 
helminți (toate 
efectuate în 
teritoriu) 

 
Radiografia cutiei 
toracice 
 
Ultrasonografia 
cutiei toracice 
 
Consultatii: 
Fizioterapeut 

O 
O 
 

O 
 
 
 
 

După caz 
 
 

După caz 
 
 
 
 

La internare 
La internare 

 
La internare 

 
 
 
 

La internare 
 
 

La internare 
 
 
 
 

Medicamentos – la 
indicația specialiștilor 

 

± 8-10 Ameliorarea 
stării generale. 

 
Stabilizarea 
indicatorilor 

clinici, de 
laborator și 
funcționali. 

 
Stabilizarea 

ritmului 
respirator și a 

ritmului 
cardiac. 

 
Lipsa acuzelor 

1.  Kinetoterapia 
(generală specială) 
2. Kinetoterapia 
respiratorie 
3. Hidrokinetoterapia 
4. Masaj segmentar, local  
5. Electroterapia:  

- Electroforeza 
medicamentoasă, 

- Magnitoterapia. 
6. Ultrasonoterapia 
7. Ultrafonoforeza 
8. Termoterapia 

± 



 
Reabilitolog  

O 
O 
O 
O  

La internare 
La externare 
La internare 
La externare  

9. Hidroterapia (băi cu 
perle, băi cu produse 
medicinale, masaj 
subacval)  

prezentate la 
internare. 

 
Notă: O – obligatoriu 
          R  -  recomandabil 
          +  -  se efectuează obligatoriu 
          ±  -  se efectuează după indicații 
 

 


