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Lista responsabililor cy elaborarea, verificarea, avizarea, coordonarea
i aprobarea edj iei

ELABORAT COORDONAT APROBAT
Sef Secgie Sef Sef Clinica Presedintele Director
reabilitare SMCAM, Pediatrie, | Consiliuluj Calitagii, | 1\jSp Institutul

clinica, Ludmila Zanoaga | Inga Palii 5°fD_°Pafm“e‘?‘ Mamei si
Lidia Rotaru monitorizare si Copilului,

evaluare servicij
medicale,

Sergiu Gladun
Mihai Rotaru e

e

I.1. Utilizarea corecty si fard riscuri bentru personal sj pacienti a aparatelor pentru
ampllpulsterapie: AC3MM-01/6 ,,3JI3CKYJIAH-Med TeKo”, ,,PECDTOH-OI—CDJIC”.

1.2. A controla Tespectarea indicatiilor mediculuj ﬁzioterapeuﬂreabilitolog din Fisa
de tratament fizioterapeutic $i recuperare medical (Formular 044/e).

II. RESURSE NECESARE:

2.1.  Resurse materiale: cabinet e electroterapie, aparat  AC3MM-01/6
»IIDCKVYIIAIT-Med TeKo”, aparat ,,PE(I)TOH-OI-(DHC”, Canapea pentru proceduri
ﬁzioterapeutice, noptiera, alcool etiljc 96°, biocide, detergenti.

2.2. Resurse umane: medic ﬁzioterapeut/reabilitolog, asistenti medicald, infirmjers,

2.3. Resurse financiare — incluse in bugetul institutiei.

III. PROCEDURA
Generalititi, Amplipulsterapia — egte 0 metodd de expunere locals la parametri

spre deosebire de cel permanent, determind intr-o masurs mult mai micj adaptarea
sistemului nervos centra] la impact, ceea ce contribuie la schimbiri electrodinamice
mai persistente in Structurile si sistemele corespunzatoare.

Amplipulsterapia:

* Provoaci activarea centrelor vasomotor si respirator, ca urmare 2 modificarii
hemodinamicii si a functiei respiratorii externe.

* Mareste tonusul intestinului, ciilor biliare, i

* Activeazi procesele trofice in organele interne $i ca urmare are loc restjclblhrea
functiilor lor in cazul modificarilor distrofice, si stimuleazi regenerarea l;esutu.rllor.

L ,'I\mbunz“ltégeste circulatia singelui, trofica tesuturilor si starea func;mnaléﬂa
sistemului nervos central, activeazi procescle metabolice, normalizeazi functiile
sistemelor endocrine si hormonale.
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Efecte terapeutice:
1. Neurostimulator,
2. Analgezic,
3. Vasodilatator.
4. Trofic.

Algoritmul efectusrij procedurii wAmplipulsterapia Sindromului dolor”:

1. Utilizati  aparatul AC3MM-01/6 »IIIDCKYIIATI-Med TeKo” sau aparatul
»PEOTOH-01-dJIC”.

2. Inainte de a incepe lucrul, verificati daci dispozitivul poate fi folosit, verificati
starea firelor electrice, integritatea lor, accesoriile aparatuluyi.

3. Faceti cunostintd cu indicatiile mediculuj ﬁzioterapeum‘eabilitolog din Fisa de
tratament fizioterapeutic $i recuperare medical (Formular 044/e).

4. Obtineti acordul oral a] pacientului pentru procedura.

5. Informati pacientul despre evolutia procedurii, despre senzatiile sale in timpul
procedurii (preveniti pacientul ¢ p¢ parcursul procedurii va avea senzatii de infepaturi,
arsurd sau vibratie, acestea fiind mai pronuntate sub catod).

6. Asezati pacientul in pozitie comodi. Examinati starea tegumentelor.

7. Aplicati garniturile hidrofile umezite cy apa fierbinte si bine stoarse, iar deasupra

fixate cu pernute cy nisip.

8. fnveli;i pacientul cu un cearsaf sau cu o patura,

9. Pornifi butonul »tejea™,

10. Verificati daci toate comutatoarele sunt in pozitia din stinga.

11. Fixati curentii indicati de medic.

12. Setati tipul de lucry (IT), regimul de lucry (I), intervalul de repetare a impulsurilor
de trimitere (2-3 sec.), frecventa ( 100Hz.), adincimea de modulare (50%, 75%, 100%).

16. Respectati timpul de procedurs (3-5 minute),
17. La sfirsitul tmpului de procedurs, rotiti regulatorul de putere a curentului in sens

19. Cresteti puterea curentului la o vibratie pronuntata fard durere, Setati timpul
procedurii (3-5 minute).

20. Dupé terminarea procedurii se va roti lin regulatorul de putere a curentului in
pozitia extrems stingd — aparatul se deconecteazi,
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21. fndeparta;i electrozii de pe corpul pacientului.
22. Informati pacientul despre momentul urmatoarei vizite pentru proceduri sj notati

despre efectuares procedurii in Fisa de tratament fizioterapeuytic $i recuperare medjcaly
(Formular 044/¢).

23. Prelucrati i sterilizati garniturile hidrofile (dupa fiecare procedurd captuselile
hidrofile se spali sub un jet de apa, apoi se supun fierberii g uscarii).

Indicatii pentru amplipulsterapie:

tulburdri motorij sub forma de pareze periferice si centrale, si paralizie, mielopatie;

* boli si leziuni ale aparatului locomotor $i sistemului musculo-scheleta] (contuzii,
artritd reumatoida, atrofie musculard, fracturi osoase ete.);

* boli respiratorij (brongit, pneumonie, astm bronsic);

* boli ale tractulyj gastrointestinal (ulcer gastric si duodenal, esofagiti de reflux,
gastritd, constipatie dischinetica, dischinezie biliar3);

* boli urologice (cistita, pieloneftita, enurezis);

* boli inflamatorij cronice ale anexelor uterine;

* boli ale sistemuluj cardiovascular (boala Raynaud, hipertensiune arteriali in
stadiile I-I1, tulburari cronice ale circulatiei limfatice g membrelor);

* boli ale ochilor si organelor ORL (boli inflamatorij si distrofice ale camerelor
anterioard si posterioars a ochilor, faringita, rinity vasomotorie).

Contraindica;ii pentru amplipulsterapie:

generale pentry fizioterapie (starea generala gravd, temperatura ridicaty a
corpului; neoplasme say suspiciuni de prezenta lor; proces inflamator purulent acut;
tromboflebits, varice; sindroame hemoragice; boli cardiovasculare in stadiul de
decompensare; proces TB activ in pldmini gj rinichi);

* dureri acute de origine viscerali;

* colelitiaza si urolitiaza;

* bradicardie sinusalz pronuntata (ritm cardiac sub 50 batai pe minut);

* tulburari progresive maligne de ritm cardiac;

* fracturi osoase cy resturi osoase neimobilizate, rupturi musculare, vase Si
trunchiuri nervoase in prima luni dupa Suturare;

* sarcina;

* hipersensibilitate individuali la curent.
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IV, RESPONSABILITATI SIRASPUNDERI iN DERULAREA ACTIVITATH
Medic ﬁzioterapcutKreabilitoIog, asistenta superioari g Sectiei reabilitare clinics,
asistent medical care efectueazi procedura,

1. Ordinul Ministeruluj Sanatatii nr.432 din 25.05.2011 ,,Cu privire la organizarea si
functionarea Serviciuly; Reabilitare Medijcalz $i Medicina Fizica din Republica Moldova”.
2. Ordinul Ministeruly; Sanatatii nr.158 din 02.06.2009 ,Cy privire la modificarea

3. Ordinul IMSP IMsiC nr.52 din 08.05.2020 ,,Cu privire la implementarea Procedurilor
Standard de Operare”,

4. Balneologie, Curentuy] de joas3 frecventa. https:/z’mvw.scritub.com/, 2020.

5. Berteanu M. Curs pentru asistentii de fizioterapie. Editura Med. Bucuresti, 2014,

6. Bogdan R., Bucyr A., Chiriac M. et al. Kinetoterapie/Physioterapie. Editura
Universititii din Oradea, 2006. 258 pag.

7. Nemes D., Totorean A., Gogulescu A, et al. Curs de recuperare, medicini fizic si

9. Sidenco L. Electroterapie, https:/Xspiruharet.ucoz.com/ ) frfOXEIectroterapie.pdf, 2020.

10. Sidenco L. Recuperare, medicing fizica si balneologie. https:f/bioterramed.ro/, 2020.

i A Anexcanapos B.B., Hembsnenko C.A., Musun B.J, OcHoBgr BOCCTaHOBUTENLHOI
MEIVLIUHEl Y ¢usnoreparnin: y4eOHOe mocobue (Iporpammer AOTOJIHUTENBHOr O
npodeccnonansroro o0pasoBanus o CIIEUHABHOCTH Qusnorepanms) — 2-e U3[1., J0m.

(Cepuss  Bubnmoreka Bpava-criennanucra), Usnarenscrro: 'SOTAP-MEJIUA (Mockga),
2018 .

16. [Toromapenko I'H., Vmammk B.C Qusnorepanusg. 2-e U3l., mepepab. y
nom. M3narenscrgo: I‘30TAP-MEIH/IA(M0CKB&),2OIS i)

17. Cadponenko B.A., Tacanos M.3.. Qusnorepanus y busnonpopunakruka,
Hsnarenscrno: PoctI'MYV, 2015 1. 107 crp.

18. Viamukx B.C. dnexrpodopes JICKapCTBEHHEBIX BelnecTs, Wspatenscknii  om
»benopycckas Hayka”, 2014 r. 405 c1p.

19. Manualele de utilizare si Cartile tehnice ale aparatelor AC3uM-01/6 »IDCKVYITATL-
Med TeKo” $i ,PE®OTOH-0] -QJIC”,

VI. ANEXE.
Anexa 1. Fisa de tratament fizioterapeutic gi Iecuperare medicald (Formular 044/e).



Anexa 1.
Ministerul Sanata(ii al Republicij Moldova

DOCUMENTATIE MEDICA LA

Formular nr,044/e

Fisa de tratament fizioterapeutic si recuperare medicals
Kapra ¢H3HOTepaneBTuquKor0 H BOCCTAaHOBUTENbHOrO eyenng

Fisa bolnavuluj de stationar (am bulator) nr. - Medicul curant
Kapra CTaluHoHapHoro (aMGynaTopHoro) GonsHoro Jlevawuii Bpay

Numele, prenumele bolnavului

Damunus, ums HMs DonbHorO

Numir de identificare . Virsta Sex M/F(a specifica)
e SR S e ol 5

Hentndukannonmpi HoMep Bospacr ITon M/ X ( MOYEPKHYTE)

Asigurat, contraplat, contract (a specifica), 3acTpaxopan,
TMaTHo, KOHTpakT (momuepknyTs),

daca e asigurat de inscris seria nr. polifei de asigurare,
-_—- -_—
€CJI1 3aCTpaxXoBaH Bnucary cepuio Ne CTPaxoBoro nonyica,

Din ce secie, cabinet (specialist) este trimjs bolnavul Uz
KaKkoro ormenenus, kabunera (cneuna;mc*ra) HarpasneH GonpHoii

Hﬂamm:\
Simptomele principale
OcHoBHbIC cvnTOML; \

Data Denumirea procedurii §1 parametrii
Hara Hauvenosanne NPOUCAYPBI 1 napavierpe:

N.P. si semnatura medicului fizioterapeut/ reabilitolog
®HO u noamice Bpaua ¢m3n0TepaneBTafpea6HnHTonora




Semnitura

; i Alte
) . Durata s asistentej -
Denumires procedurii Dozarea Unitagi ; mentiuni
Haumenosanue ou bl Ho3uposka Mpozomacy- Eaunnue medicale Mpoune
a €HOBAH n
ISaEagy P TeJBHOCTE A Moamucy, p

OTMEeTKH
MelcecTprl
— p |

—‘———-_._._'—'—-——._._,__———_._.__

—_————__________ = SN
—_— | ___‘_‘_-_____‘_‘_—_
=SS - I L

I I
|
1]

|
|
|

Eficacitatea tratamentului: insanatosire, ameliorare, fari schimbari, agravare (a specifica).
S dextrBHOCTE NeueHy: BBI3NIOPOBIIEHMe, yiTyuliente, fe3 H3MEHEHWH, yxynienue (momuepkHyTH).



